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ಯುನಿವರ್ಸಲ್ ರೆಸಿಡೆನ್ಸಿ-
ತಿರುವಣ್ಣಾಮಲೈ 

� ಅಣ್ಣಾಮಲೈಯಾರ್ ದೇವಸ್ಥಾನ  
� ಕ್ರಿವಾಲಂ 
� ಕಾರ್ತಿಕ ದೀಪಂ 
� ತಿರುವಣ್ಣಾಮಲೈ ನಗರ 
� ಜವ್ವಾಡು ಬೆಟ್ಟ-ಜಮ್ನಮತ್ತೂರು 
� ಪರ್ವತ ಬೆಟ್ಟ 
� ಚಾತನೂರು ಅಣೆಕಟ್ಟು 
� ಚಿನ್ನಯ್ಯನ್ ಪೆಟ್ಟೈ ಕೊಳ ಓ ಪಟವೇಡು   
    ರೇಣುಕಾಂಪಲ್ ದೇವಸ್ಥಾನ 
� ತೆನ್ನಂಕೂರ್ ಪಾಂಡುರಂಗನ ದೇವಸ್ಥಾನ



ಯೂನಿವರ್ಸಲ್ ರೆಸಿಡೆನ್ಸಿ-ತಿರುವಣ್ಣಾಮಲೈ

ದೂರವಾಣಿ: 04175&290280, ಹೋಗು : 7598408961 2

ತಿರುವಣ್ಣಾಮಲೈ ಪ್ರವಾಸೋದ್ಯಮ

 ತಿರುವಣ್ಣಾಮಲೈ ಭಾರತ ಮಾತ್ರವಲ್ಲ  
ಇದು ವಿದೇಶಿಯರಿಗೆ ಜನಪ್ರಿಯ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಪ್ರವಾಸಿ ತಾಣವಾಗಿದೆ. ಅಣ್ಣಾಮಲೈಯಾರ್ 
ದೇವಸ್ಥಾನ, ತಿರುವಣ್ಣಾಮಲೈ ಕ್ರಿವಾಲಂ, 
ದೀಪತ್ರಿ ವಿಜಾ ಮತ್ತು ರಮಣ ಆಶ್ರಮ ಇಲ್ಲಿವೆ. 
ಜಗತ್ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿವೆ.

1. ಅಣ್ಣಾಮಲೈಯಾರ್ ದೇವಸ್ಥಾನ

 ತಿರುವಣ್ಣಾಮಲೈ ಅರುಣಾಚಲೇಶ್ವರರ್  
ೇವಾಲಯ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವ ಈ ಸ್ಥಳವು 
ಶಿವನ ಐದು  ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿದೆ. ಈ 
ದೇವಾಲಯದ ಮೂಲವನ್ನು ಅರುಣಾಸಲೇಶುವರ್ 
ಎಂದು ಕರೆಯಲಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅಂಬಿಗೈಯನ್ನು 
ನ್ಯಮ್ಮುಲಯಾಳ್ ಎಂದು ಕರೆಯಲಾಗುತ್ತದೆ.

 ತನ್ನ ಪಾದ ಮತ್ತು ಕೂದಲನ್ನು 
ನೋಡುವವನೇ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಮತ್ತು ಭಗವಂತ ಇರುವ 
ಸ್ಥಳ ಎಂದು ಬ್ರಹ್ಮ ಮತ್ತು ತಿರುಮಲರು ಯಾರು 
ದೊಡ್ಡವರು ಎಂದು ಜಗಳವಾಡಿದಾಗ ಶಿವನು ಬೆಂಕಿಯ 
ದಂಡವಾಗಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡ ಸ್ಥಳವೆಂದು ಈ ಸ್ಥಳವು 
ಪೂಜಿತವಾಗಿದೆ. ಅಂಬಿಕೆಯ ಕೋರಿಕೆಗೆ ಶಿವನು ತನ್ನ 
ಸ್ಥಾನವನ್ನು ನೀಡಿದನು. ಶೈವರು ಈ ಪರ್ವತವನ್ನು 
ಶಿವ ಎಂದು ನಂಬುತ್ತಾರೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರು ಈ 
ಪರ್ವತವನ್ನು ವೀಕ್ಷಿಸುತ್ತಾರೆ.
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 ಅರುಣಾಚಲೇಶ್ವರ ದೇವಸ್ಥಾನ ದೊಡ್ಡದು 
ಬೆಟ್ಟದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ 25 ಎಕರೆ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ 
ಒಟ್ಟು ಆರು ಪ್ರಹಾರಗಳು ಮತ್ತು ಒಂಬತ್ತು 
ಗೋಪುರಗಳನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಲಾಗಿದೆ. 
ದೇವಾಲಯವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಲು ನಾಲ್ಕು 
ಗೋಪುರಗಳು ಮತ್ತು ದೇವಾಲಯದ ಒಳಗೆ ಐದು 
ಗೋಪುರಗಳಿವೆ. ದೇವಾಲಯದ ಮುಖ್ಯ ಗೋಪುರ, 
ಪೂರ್ವ ಗೋಪುರವು 217 ಅಡಿ ಎತ್ತರ ಮತ್ತು 11 
ಮಹಡಿಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ. ಈ ದೇವಾಲಯವು ಬ್ರಹ್ಮ 
ತೀರ್ಥ ಮತ್ತು ಶಿವಗಂಗಾ ತೀರ್ಥ ಎಂಬ ಎರಡು 
ತೆಪ್ಪಕುಲಂಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಇಲ್ಲಿ 
ಭವ್ಯವಾದ ಸಾವಿರ ಕಂಬಗಳ ಸುಂದರ ಸಭಾಂಗಣವಿದೆ. 

 ದೇವಾಲಯವು ಬೆಳಿಗ್ಗೆ 5 ರಿಂದ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ 
12.30 ರವರೆಗೆ ಮತ್ತು ಮಧ್ಯಾಹ್ನ 3.30 ರಿಂದ 
ರಾತ್ರಿ 9.30 ರವರೆಗೆ ತೆರೆದಿರುತ್ತದೆ.
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2. ಕ್ರಿವಾಲಂ

 ಪ್ರತಿ ತಿಂಗಳು ಹುಣ್ಣಿಮೆಯಂದು 
ಲಕ್ಷಾಂತರ ಭಕ್ತರು ತಿರುವಣ್ಣಾಮಲೈಗೆ 
ಭೇಟಿ ನೀಡುತ್ತಾರೆ. ಹುಣ್ಣಿಮೆಯ ದಿನದಂದು 
ತಿರುವಣ್ಣಾಮಲೈನಲ್ಲಿರುವ ಅಣ್ಣಾಮಲೈಯಾರ್ 
ಅನ್ನು ಭೇಟಿ ಮಾಡಿದ ನಂತರ ಬಲಕ್ಕೆ 14 ಕಿಮೀ 
ಪರ್ವತವನ್ನು ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಹಾಕಿ ಕ್ರಿವಾಲಂ 
ಅನ್ನು ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಮಾಡಿದರೆ ಪಾಪಗಳು 
ತೊಲಗಿ ಪುಣ್ಯ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದು 
ನಂಬಲಾಗಿದೆ.

 ಇಲ್ಲಿರುವ 2668 ಅಡಿ ಎತ್ತರದ ಪರ್ವತವು 
ಲಿಂಗದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಹುಣ್ಣಿಮೆಯ 
ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರನ ಬೆಳಕು ಬೆಟ್ಟದ 
ಮೇಲಿನ ಗಿಡಮೂಲಿಕೆಗಳ ಮೇಲೆ ರೇಷ್ಮೆಯಂತೆ 
ಪ್ರತಿಫಲಿಸುತ್ತದೆ. ಅಂತಹ ಪ್ರತಿಫಲಿತ ಬೆಳಕಿನ 
ಕಿರಣಗಳು ನಮ್ಮ ದೇಹ ಮತ್ತು ಆತ್ಮಕ್ಕೆ 
ಪ್ರಯೋಜನಕಾರಿ ಎಂದು ವೈಜ್ಞಾನಿಕವಾಗಿ 
ಸಾಬೀತಾಗಿದೆ.

 14 ಕಿಮೀ ಉದ್ದದ ಕ್ರಿವಾಲ ಪಥವು ಎಂಟು  
ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ ಎಂಟು ಲಿಂಗಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ 
ಅವುಗಳೆಂದರೆ ಇಂದ್ರ ಲಿಂಗ, ಅಗ್ನಿ ಲಿಂಗ, ಯಮ 
ಲಿಂಗ, ವೃದ್ಧಿ ಲಿಂಗ, ವರುಣ ಲಿಂಗ, ವಾಯು ಲಿಂಗ, 
ಕುಬೇರ ಲಿಂಗ ಮತ್ತು ಈಶಾನ್ಯ ಲಿಂಗ. ರಾತ್ರಿ 
ಕ್ರಿವಾಲಂಗೆ ಬೆಟ್ಟ ಹತ್ತಲು ದಾರಿಯುದ್ದಕ್ಕೂ 
ದೀಪಗಳಿರುತ್ತವೆ.
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 ಕ್ರಿವಾಲಪ್ ಪಥದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ 
ಚಿಕ್ಕದಾದ ಮತ್ತು ಪುರಾತನವಾದ ಇಡುಕುಪ್ 
ಪಿಲ್ಲಿಯಾರ್ ದೇವಾಲಯವಿದೆ. ದೇವಾಲಯವು ಮೂರು 
ದ್ವಾರಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದು, ಅವುಗಳನ್ನು ಸರಳ 
ರೇಖೆಯಲ್ಲಿ ಜೋಡಿಸಲಾಗಿಲ್ಲ. ಹಿಂಬಾಗಿಲಿನಿಂದ 
ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಒಂದು ಕಡೆ ತೆವಳಿಕೊಂಡು ಎರಡನೇ 
ದ್ವಾರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಮುಂಬಾಗಿಲಿನಿಂದ 
ಹೊರಬಂದು ಪಿಳ್ಳೈಯಾರ್ ಅವರನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದರೆ 
ಸಂತಾನ ಭಾಗ್ಯ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ ಎಂಬ ನಂಬಿಕೆ 
ಇದೆ.

 ಕ್ರಿವಾಲಂಗೆ ಬರುವಾಗ ಬಹಳ ನಿಧಾನವಾಗಿ 
ನಡೆಯಬೇಕು. ನಾವು ದೈವಿಕ ಚಿಂತನೆ ಮತ್ತು ನಾಮ 
ಜಪದಿಂದ ನಡೆಯಬೇಕು. ಯಾವುದೇ ಕಾರಣಕ್ಕೂ 
ವಾಹನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಗ್ರಿಪ್ ಅಭ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಬೇಡಿ.  

 ಕ್ರಿವಾಲಂಗೆ ಹೋಗುವುದರಿಂದ ಒತ್ತಡ 
ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ರಕ್ತ ಪರಿಚಲನೆ ಸುಧಾರಿಸಲು 
ಪಾದಗಳಿಗೆ ಸಣ್ಣ ಕಲ್ಲುಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸುವ 
ಮೂಲಕ ಅಕ್ಯುಪಂಕ್ಚರ್ ಮಾಡಲಾಗುತ್ತದೆ. 
ಪುರುಷರು ಗಿರಿವಾಳಕ್ಕೆ ಹೋಗುವಾಗ ಅಂಗಿ ಹಾಕದೆ 
ಹೋಗಬೇಕು. ಚಂದ್ರನ ಕಿರಣಗಳು ದೇಹದ ಮೇಲೆ 
ಬೀಳುವುದರಿಂದ ಆರೋಗ್ಯಕ್ಕೆ ತುಂಬಾ ಒಳ್ಳೆಯದು. 
ಬೆಟ್ಟ ಹತ್ತುವುದರಿಂದ ಮನಸ್ಸು ಹಿಗ್ಗುತ್ತದೆ, 
ನಡೆದಾಡುವುದು, ಪೂಜೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಆರೋಗ್ಯ 
ವೃದ್ಧಿಯಾಗುತ್ತದೆ, ನಾಲ್ಕು ಜನರೊಂದಿಗೆ 
ನಡೆದರೆ ಸ್ನೇಹ ವೃದ್ಧಿಸುತ್ತದೆ. ಭಗವಂತನ 
ಆರಾಧನೆ ಮತ್ತು ಭಗವಂತನ ಚಿಂತನೆಯಿಂದ ಶಾಂತಿ 
ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಒಳಗಿನ ಬೆಳಕು ಕೂಡ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ.
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3. ಕಾರ್ತಿಕ ದೀಪಂ

 ತಿರುವಣ್ಣಾಮಲೈ ಅರುಣಾಚಲೇಶ್ವರರ್ 
ದೇವಾಲಯದಲ್ಲಿ ಕಾರ್ತಿಕೈ ಮಾಸದ ಕೃತಿಕೈ 
ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಶಿವನು ತಿರುಮಾಲ್ ಮತ್ತು 
ಬ್ರಹ್ಮ ಇಬ್ಬರಿಗೂ ಅಗ್ನಿಯ ರೂಪದಲ್ಲಿ 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದಾನೆ ಎಂಬ ಅಂಶವನ್ನು ಆಧರಿಸಿ 
ಕಾರ್ತಿಕೈ ದೀಪದ ಹಬ್ಬವನ್ನು ವಾರ್ಷಿಕವಾಗಿ 
ಸಂಭ್ರಮದಿಂದ ಆಚರಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ.

 ಅಂದು ಮುಂಜಾನೆ ಅಣ್ಣಾಮಲೈಯಾರ್ 
ದೇಗುಲದಲ್ಲಿ ಒಂದು ದೀಪವನ್ನು 
ಬೆಳಗಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅದರ ಮೂಲಕ ಇನ್ನೂ 
ಐದು ದೀಪಗಳನ್ನು ಬೆಳಗಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ನಂತರ ಆ 
ದೀಪಗಳನ್ನು ಜೋಡಿಸಿ ಅಣ್ಣಾಮಲೈಯಾರ್ ಬಳಿ 
ಇಡುತ್ತಾರೆ. ನಂತರ ಈ ದೀಪವನ್ನು ಪರ್ವತಕ್ಕೆ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಹಬ್ಬವನ್ನು 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಹತ್ತು ದಿನಗಳ ಕಾಲ ಕಾರ್ತಿಕೈ 
ಬ್ರಹ್ಮೋತ್ಸವ ಅಥವಾ ದೀಪ ಹಬ್ಬ ಎಂದು 
ಆಚರಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ.

 ಮಹಾದೀಪವನ್ನು ಬೆಳಗಿಸಲು ಬೆಟ್ಟದ 
ತುದಿಯಲ್ಲಿ ಐದೂವರೆ ಅಡಿ ಎತ್ತರದ 
ಕಡಾಯಿಯಲ್ಲಿ 600 ಲೀಟರ್ ತುಪ್ಪ, 2 ಬಂಡಲ್ 
ಹತ್ತಿ, 15 ಮೀಟರ್ ಕದ ಬಟ್ಟೆ ಮತ್ತು 2 ಕೆಜಿ 
ಕರ್ಪೂರವನ್ನು ಬಳಸಿ ಅಕಾಂತ ದೀಪವನ್ನು ಹಚ್ಚಿ 
11 ದಿನಗಳ ಕಾಲ ಬೆಳಗಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ.
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 10  ದಿನಗಳು ಕಾರ್ತಿಕೈ ದೀಪತ್ ಉತ್ಸವದಲ್ಲಿ 
ದಿನ ಫ್ಲ್ಯಾಗ್ ಮಾಡುವ ಮೂಲಕ  
ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ ನಡೆಯಲಿವೆ  

 ಮೋಟರ್ಕೇಡ್ ಮೊದಲ ಅರುಣಾಚಲೇಶ್ವರ 
ಶು ಎರಡನೇ ದಿನ ಚಂದ್ರಶೇಖರ ದೇವರು ಹಾಗೂ 
ಪೆರಿಯನಾಯಕ ಪೆರುಮಾನ್ ಮೆರವಣಿಗೆ ಹಾಗೂ 
ಮೂರನೇ ದಿನ ಪೆರಿಯನಾಯಕ ಪೆರುಮಾನ್ ಸಿಂಹದ 
ಮೆರವಣಿಗೆ ನಡೆಯಲಿದೆ.

 ನಾಲ್ಕನೇ ದಿನ ಪೆರಿಯನಾಯಕ ದೇವರ 
ಕಾಮದೇನು ಮೆರವಣಿಗೆ ಹಾಗೂ ಐದನೇ ದಿನ 
ಪೆರಿಯನಾಯಕ ದೇವರ ರಥೋತ್ಸವ ನಡೆಯಲಿದೆ. 

 ಆರನೇ ದಿನ ಪೆರಿನಾಯಕ ಶುಕ್ರವಾರ ವಾಹನ 
ಮೆರವಣಿಗೆ ಮತ್ತು ಏಳನೇ ದಿನ ಪೆರಿಯನಾಯಕ 
ದೇವರ ಮರದ ಮೆರವಣಿಗೆ ನಡೆಯಲಿದೆ. 
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 ಎಂಟನೇ ದಿನ ಪೆರಿಯನಾಯಕ ದೇವರ 
ಕುದುರೆ ಮೆರವಣಿಗೆ ಮತ್ತು ಒಂಬತ್ತನೇ ದಿನ 
ಪೆರಿಯನಾಯಕನ ಕೈಲಾಸ ಮೆರವಣಿಗೆ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. 

 ಕಾರ್ತಿಕ ದೀಪ ಹಬ್ಬದ 10ನೇ ದಿನ 
ಮುಂಜಾನೆ ನಾಲ್ಕು ಗಂಟೆಗೆ ದೇವಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ 
ಭರಣಿ ದೀಪ ಬೆಳಗುವರು. ಸಂಜೆ ಆರು ಗಂಟೆಗೆ 
ಬೆಟ್ಟದ ತುದಿಯಲ್ಲಿ ಮಹಾ ದೀಪ ಬೆಳಗಲಿದೆ. 
ದೀಪವು ಅರುಣಾಚಲೇಶ್ವರನ ಚಿತ್ರಣವನ್ನು 
ಪ್ರತಿನಿಧಿಸುವುದರಿಂದ ಪ್ರಪಂಚದಾದ್ಯಂತದ 
ಭಕ್ತರು ಈ ಚಮತ್ಕಾರವನ್ನು ವೀಕ್ಷಿಸುವ 
ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ, 
ತಿರುವಣ್ಣಾಮಲೈ ಬೆಟ್ಟದ ಮೇಲೆ ಉರಿಯುತ್ತಿರುವ 
ಮಹಾದೀಪವನ್ನು ತಿರುವಣ್ಣಾಮಲೈ ಸುತ್ತಲೂ 
30 ಕಿಲೋಮೀಟರ್ ದೂರದಿಂದ ಕಾಣಬಹುದು. 

 ಕಾರ್ತಿಕ ದೀಪೋತ್ಸವದ ಹನ್ನೊಂದನೇ 
ದಿನದಂದು ತೆಪ್ಪತ್ರಿ ಉತ್ಸವದೊಂದಿಗೆ 
ಅರುಣಾಚಲೇಶ್ವರನ ತೆಪ್ಪದ ಉತ್ಸವವು 
ಮುಕ್ತಾಯಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಕಾರ್ತಿಕ 
ದೀಪೋತ್ಸವದ ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ದಿನದಂದು ಕಾರ್ತಿಕ 
ದೀಪೋತ್ಸವವು ಮುಕ್ತಾಯಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ.
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ಪ್ರವಾಸಿಗರು 
ತಿರುವಣ್ಣಾಮಲೈ ಜಿಲ್ಲೆಯ ಪ್ರೇಕ್ಷಣೀಯ 

ಸ್ಥಳಗಳು ಮತ್ತು 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸ್ಥಳಗಳು

4. ತಿರುವಣ್ಣಾಮಲೈ ನಗರ

 ತಿರುವಣ್ಣಾಮಲೈ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು 
ನೀಡುವ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿದೆ ಸುಮ್ಮನೆ 
ಯೋಚಿಸಿದರೆ ಮೋಕ್ಷ ಸಿಗುತ್ತದೆ 
ಇದು ಶೈವರ ನಂಬಿಕೆ. ಹೀಗಾಗಿ ಇಲ್ಲಿರುವ 
ಅರುಣಾಚಲೇಶ್ವರ ದೇವಸ್ಥಾನವು ಭಾರತೀಯರಷ್ಟೇ 
ಅಲ್ಲದೆ ವಿದೇಶಿ ಭಕ್ತರನ್ನೂ ಆಕರ್ಷಿಸುತ್ತದೆ.`

 ಮತ್ತಷ್ಟು ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ವಿವಿಧ ಪಟ್ಟಣಗಳಿಂದಲೂ ಲೆಕ್ಕವಿಲ್ಲದಷ್ಟು 
ನಗರಗಳಿಂದಲೂ, ಸಿದ್ಧರು ತಿರುವಣ್ಣಾಮಲೈ 
ನಗರಕ್ಕೆ ದೇಶ ಅವರು ಶಾಂತವಾಗಿದ್ದಾರೆ. 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ರಾಮನ್, ಶೇಷಾತ್ರಿ ಸ್ವಾಮಿ, 
ಅಭಿಮಾನಿ ಸ್ವಾಮಿ, ಗುರು ನಮಚಿವಾಯರ್, ಬನ್ನಿ 
ಗುಹೆ ನಮಚಿವಾಯರ್ ಇತ್ಯಾದಿ ಗಮನಾರ್ಹ  
್ಯಕ್ತಿಗಳು. ಅವರ ಸಮಾಧಿಗಳು  ಕ್ರಿವಲಪ್ ನಲ್ಲಿವೆ 
ರಸ್ತೆಯಲ್ಲಿ ಇದೆ.

 ಕಾಂಚೀಪುರಂನಲ್ಲಿ ಶೇಷಾತ್ರಿ 
ಸ್ವಾಮಿಗಳು 1870 ವರ್ಷ ಮಹರ್ಷಿ ಹುಟ್ಟು 
ಬರ್ತಿನಿ ಮುಂಚಿನ ಅವನು ರಮಣ ತಿರುವಣ್ಣಾಮಲೈ 
ರಮಣ ಬಂದರು ಮಹರ್ಷಿಯ ಅದು ಸಹೋದರ
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ಕರೆಯಲಾಗುತ್ತದೆ ಅವರ ಆಶ್ರಮವು ಸೆಂಗಂ 
ರಸ್ತೆಯಲ್ಲಿರುವ ರಮಣ ಮಹರ್ಷಿಗಳ ಆಶ್ರಮದ 
ಬಳಿ ಇದೆ.

 ತಿರುವಣ್ಣಾಮಲೈ ನಗರದ ಹೊರಗೆ 
ಶೇಷಾತ್ರಿ ಆಶ್ರಮವು ಯಾತ್ರಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ 
ವಸತಿಯನ್ನು ಒದಗಿಸುತ್ತದೆ.

 ಆಧ್ಯಾತ್ಮದ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಹೇಳುವುದಾದರೆ, 
ತಿರುವಣ್ಣಾಮಲೈನಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿದ್ದ ಮಣ ಮಹರ್ಷಿ 
ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಪ್ರಸಿದ್ಧರಾಗಿದ್ದಾರೆ. 
ಅವರು 1879 ರಲ್ಲಿ ಮಧುರೈ ಬಳಿಯ 
ಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದರು ಮತ್ತು 1950 ರಲ್ಲಿ 
ತಿರುವಣ್ಣಾಮಲೈನಲ್ಲಿ ನಿಧನರಾದರು

 ಆಲೋಚನೆಗಳು ಮತ್ತು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ರಮಣ ಮಹರ್ಷಿಗಳ ಮರಣದ ನಂತರವೂ 
ಅವರು ತಮ್ಮ ಭಕ್ತರ ನಡುವೆ ವಾಸಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 
ರಮಣ ಆಶ್ರಮದ ಒಳಗೆ, ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬರುವ ಎಲ್ಲಾ 
ಭಕ್ತರು ಆರಾಮವಾಗಿ ಕುಳಿತು ಧ್ಯಾನ ಮಾಡಲು 
ರಮಣ ಮಹರ್ಷಿಗಳ ಸಮಾಧಿಯ ಮೇಲೆ ದೊಡ್ಡ 
ಧ್ಯಾನ ಮಂಟಪವನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಲಾಗಿದೆ.

  ಯೋಗಿ ರಾಮಸುರತ್ ಕುಮಾರ್ 1918 
ರಲ್ಲಿ ಕಾಶಿಯಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದರು 2001 ರವರೆಗೆ 
ತಿರುವಣ್ಣಾಮಲೈನಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದರು ಮತ್ತು 
ವಾಸಿಸುತ್ತಿದ್ದರು ಭಗವಾನ್ ಸೇರಿಕೊಂಡರು. ರಮಣ 
ಆಶ್ರಮದ ಎದುರಿನ ಯೋಗಿ ರಾಮಸುರತ್ ಕುಮಾರ್ 
ಆಶ್ರಮ ಕಮಲದ ಆಕಾರದಲ್ಲಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ದಿನಕ್ಕೆ 
ಮೂರು ಬಾರಿ ಅನ್ನದಾನ ನಡೆಯುತ್ತದೆ.
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5. ಜವ್ವಾಡು ಬೆಟ್ಟ-ಜಮ್ನಮತ್ತೂರು

 ಜವ್ವಾಡು ಬೆಟ್ಟದ ಮಧ್ಯ ಭಾಗವೂ 
ಪ್ರವಾಸಿ ತಾಣವಾಗಿದೆ ತಾಳಮುಮನ 
ಜಮ್ನಮತ್ತೂರು ನಿಂದ ಸ್ಫಟಿಕ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ದೂರದಲ್ಲಿರುವ ತಿರುವಣ್ಣಾಮಲೈನಲ್ಲಿ 70 ಕಿ.ಮೀ 
ಇದೆ. 

 ಜಮ್ನಮತ್ತೂರಿನಿಂದ 3 ಕಿ.ಮೀ ದೂರದಲ್ಲಿ 
ಬಿಮನ್ ಜಲಪಾತವು 80 ಅಡಿ ಎತ್ತರದಿಂದ 
ವರ್ಷಕ್ಕೆ ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ 6 ತಿಂಗಳವರೆಗೆ ನೀರು 
ಸುರಿಯುತ್ತದೆ.
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 ಮತ್ತು ಜಮ್ನಮತ್ತೂರಿನಿಂದ 15 ಕಿ.ಮೀ 
ದೂರದಲ್ಲಿದೆ ಕಾವನೂರಿನಲ್ಲಿ ದಕ್ಷಿಣ ಏಷ್ಯಾದ 
ಅತಿದೊಡ್ಡ ಬಾಹ್ಯಾಕಾಶ ಸಂಶೋಧನಾ 
ಕೇಂದ್ರವಾದ ದೂರದರ್ಶಕ ಕೇಂದ್ರವಿದೆ. 
ವಾರದಲ್ಲಿ ಶನಿವಾರದಂದು ಸಂಜೆ 4 ರಿಂದ 6 ರವರೆಗೆ 
ಮಾತ್ರ ಇಲ್ಲಿಗೆ ಭೇಟಿ ನೀಡಲು ಅವಕಾಶವಿದೆ.

 ಪೋಲೂರಿನಿಂದ ಅತ್ತಿಯೂರಿಗೆ ಹೋಗುವ 
ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು 38 ಕಿ.ಮೀ ದೂರದಲ್ಲಿ, 
ಸುಮಾರು 2,500 ಅಡಿ ಎತ್ತರದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಲಿಯಮ್ 
ರಾಕ್ ಎಂಬ ಸ್ಥಳವಿದೆ. 4 ಅಡಿ ಎತ್ತರದ 
ನೂರಾರು ಡ್ವಾರ್ಫ್ ಗುಹೆಗಳಿವೆ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 3 ಅಡಿ ಎತ್ತರದ ಜನರು 
ವಾಸಿಸುತ್ತಿದ್ದರು ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ.

6. ಪರ್ವತ ಪರ್ವತ

  ನಿಂದ ಪರ್ವತ ಬೆಟ್ಟವು 4,500 
ಅಡಿ ಎತ್ತರದಲ್ಲಿ ತೆನ್ನಮಟಿಮಂಗಲಂನಲ್ಲಿದೆ, 
ತಿರುವಣ್ಣಾಮಲೈನ ಪೋಲೂರಿನ ಮೂಲಕ 57 
ಕಿ.ಮೀ. ಅದರ ಮೇಲೆ ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನ ಮತ್ತು 
ಪ್ರಮಾರಾಂಬಿಕೈ ಅಮ್ಮನ್ ದೇವಾಲಯಗಳಿವೆ. 
ಆಕಾಶದೆತ್ತರದ ಈ ಪರ್ವತದ ತುದಿಗೆ ಹೋಗಿ 
ದೇವರ ದರ್ಶನ ಮಾಡಬೇಕಾದರೆ ಪ್ರಾಣವನ್ನೇ 
ಪಣಕ್ಕಿಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ.

 ಬೆಟ್ಟದ ತುದಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ 50 ಕಿ.ಮೀ. 
ಕೆಳಗಿನ ನೈಸರ್ಗಿಕ ಸೌಂದರ್ಯವನ್ನು ನೀವು 
ಆನಂದಿಸಬಹುದು. ಈ ಪರ್ವತದ ಮೇಲೆ ಸರಿಸುಮಾರು 
1,250 ಮೆಟ್ಟಿಲುಗಳನ್ನು ಹತ್ತಲು 1 ರಿಂದ 4 
ಗಂಟೆಗಳವರೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ.
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 ಒರಟಾದ, ಕಲ್ಲಿನ ಬೆಟ್ಟ ಈ ಜಾಡು 
ಕಡಪಾರ್ನಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 120 
ಡಿಗ್ರಿ ಇಳಿಜಾರನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಬಂಡೆಗೆ 
ರಂಧ್ರ ಮಾಡಿ ಬಂಡೆಗಳನ್ನು ನೆಟ್ಟು ಸರಪಳಿಯಿಂದ 
ಕಟ್ಟುತ್ತಾರೆ. ಈ ಸರಪಳಿಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳಿ 
ಮತ್ತು ಪರ್ವತವನ್ನು ಏರಿರಿ. ಈ ಗುಡ್ಡಗಾಡು 
ಮಾರ್ಗದ ಮೊದಲ ಕೆಲವು ಕಿಲೋಮೀಟರ್ಗಳು 
ಸಮತಟ್ಟಾದ ಭೂಪ್ರದೇಶವಾಗಿದೆ, ಎರಡನೆಯ 
ಕೆಲವು ಕಿಲೋಮೀಟರ್ಗಳು ಒಂದು ಮೆಟ್ಟಿಲು 
ಮಾರ್ಗವಾಗಿದೆ, ಮೂರನೇ ಕೆಲವು ಕಿಲೋಮೀಟರ್ಗಳು 
ಕಲ್ಲಿನ ಮಾರ್ಗವಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ನಾಲ್ಕನೆಯದು 
ಕಡಪಾರೈ ಮಾರ್ಗವಾಗಿದೆ. ಮೌಂಟ್ ಹತ್ತಿದ ನಂತರ 
ಕನಿಷ್ಠ 2 ದಿನಗಳ ಕಾಲು ನೋವು. ಸಾಹಸ ಪ್ರಿಯರಿಗೆ 
ಇದು ಸೂಕ್ತ ತಾಣವಾಗಿದೆ. ನಗರದಿಂದ

7. ಚಾತನೂರು ಅಣೆಕಟ್ಟು

 ಚಟನೂರ್ ಅಣೆಕಟ್ಟು ತಿರುವಣ್ಣಾಮಲೈ 
ತಂಡಾರಂಬಟ್ಟಾ ಆಚೆ 30 ಕಿಮೀ ದೂರದಲ್ಲಿದೆ. 
ಅಣೆಕಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಬೋಟಿಂಗ್ ಸೌಲಭ್ಯ, 
ಬ್ಯಾಟರಿ ಕಾರ್ ಸೌಲಭ್ಯ ಮತ್ತು ಸ್ನಾನಕ್ಕೆ 
ಈಜುಕೊಳ, 50 ಎಕರೆ ಉದ್ಯಾನವನ ಮತ್ತು 300 
ಮೊಸಳೆಗಳೊಂದಿಗೆ ದೊಡ್ಡ ಮೊಸಳೆ ಫಾರ್ಮ್ 
ಇದೆ.
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8. ಚಿನ್ನಯ್ಯನ ಪೇಟೆ ಕೊಳ

 ತಿರುವಣ್ಣಾಮಲೈನಿಂದ ತಾನಿಪಾಡಿ 
ಚಿನ್ನಾಯನ ಪೆಟ್ಟೈ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 30 
ಿಲೋಮೀಟರ್ ದೂರದಲ್ಲಿ ಪುರಾತತ್ವ ಇಲಾಖೆಯ 
ನಿಯಂತ್ರಣದಲ್ಲಿರುವ ಚಿನ್ನಾಯನ ಪೆಟ್ಟೈ 
ಎಂಬ ಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿದೆ. ಪ್ರಕಾಶಿತ ಶಿಲ್ಪಗಳು 
ಹೇರಳವಾಗಿವೆ. ಈ ಕೊಳದಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ ಲೈಂಗಿಕ 
ಸಂಬಂಧಗಳು

9. ಪಟವೇಡು ರೇಣುಕಾಂಪಲ್ ದೇವಸ್ಥಾನ

 ತಿರುವಣ್ಣಾಮಲೈನಿಂದ 57 ಮೀಟರ್ 
ದೂರದಲ್ಲಿ ವೆಲ್ಲೂರು ರಸ್ತೆಯಲ್ಲಿ ಚಂದವಾಸಲದ 
ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಪಟವೇಡು ಇದೆ. ರೇಣುಕಾಪಾಲ್ ಇಲ್ಲಿ 
ಸ್ವೀಕರಿಸಿದರು. ದೇವಾಲಯದ ದೇವತೆ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆ
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10. ತೆನ್ನಂಕೂರ್ ಪಾಂಡುರಂಗನ

 ದೇವಸ್ಥಾನ ವಂದವಾಸಿಯಿಂದ 
ಕಾಂಚೀಪುರಂಗೆ ರಸ್ತೆಯ ಮೇಲೆ ದಕ್ಷಿಣ 
ಅಂಕೋರ್ ನಲ್ಲಿರುವ ಪಾಂಡುರಂಗರ್ ದೇವಸ್ಥಾನ 
ಇದೆ. ಇದು ಪುರಿ ಜಗನ್ನಾಥ್ ನೋಡುಗರನ್ನು 
ಬೆರಗುಗೊಳಿಸುವ 120 ಅಡಿ ಎತ್ತರದ ಗೋಪುರವನ್ನು 
ಹೊಂದಿರುವ ದೇವಾಲಯದಂತೆ ಇದೆ. ಈ 
ದೇವಾಲಯದಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣನ್ ನ ಲೀಲೆಗಳನ್ನು ಪೈಪರ್ 
ಗ್ಲಾಸ್ ನಲ್ಲಿ ಸುಂದರವಾದ ವರ್ಣಚಿತ್ರಗಳಾಗಿ 
ವಿನ್ಯಾಸಗೊಳಿಸಲಾಗಿದೆ. ಇದು ವಿಶ್ವದ ಮೂರನೇ 
ಮತ್ತು ದೊಡ್ಡ ದೇವಾಲಯವಾಗಿದೆ.

 ಇವುಗಳಲ್ಲದೆ ಚೆನ್ನೈ ರಸ್ತೆಯಲ್ಲಿ 
30 ಕಿ.ಮೀ. ವಿಲ್ಲುಪುರಂ ಜಿಲ್ಲೆಯಲ್ಲಿರುವ 
ಸೆಂಚಿಕೊಟ್ಟೈ ಮತ್ತು ಅವಲುರ್ಪೇಟ್ ರಸ್ತೆಯು 
25 ಕಿ.ಮೀ ದೂರದಲ್ಲಿದೆ. ಮೇಲ್ಮಲಯನೂರ್ 
ಅಂಗಲಪರಮೇಶ್ವರಿ ದೇವಸ್ಥಾನವು ವೆಲ್ಲೂರು 
ರಸ್ತೆಯಲ್ಲಿ 60 ಕಿ.ಮೀ ದೂರದಲ್ಲಿದೆ. 
ಅಮೃತಿ ವೆಲ್ಲೂರು ಜಿಲ್ಲೆಯಲ್ಲಿರುವ ಒಂದು 
ಪ್ರವಾಸಿ ತಾಣವಾಗಿದೆ. ವೆಲ್ಲೂರಿನಲ್ಲಿರುವ 
ಪ್ರವಾಸಿ ಸ್ಥಳಗಳು. ಗೋಲ್ಡನ್ ಟೆಂಪಲ್ ಕೂಡ 
ನೋಡಲೇಬೇಕು
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...ಸೌಲಭ್ಯಗಳು...
� ಕೇಂದ್ರ ಬಸ್ ನಿಲ್ದಾಣದ ಹತ್ತಿರ.
� ರೈಲು ನಿಲ್ದಾಣದಿಂದ ಕಾಲ್ನಡಿಗೆಯ ದೂರ
� ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಹೆದ್ದಾರಿ NH47 ನಲ್ಲಿ.
� 100 ಆಸನಗಳ A/C ಪಾರ್ಟಿ ಹಾಲ್.
� 50 ಆಸನಗಳ A/C ಮಿನಿ ಹಾಲ್.
� ಪ್ರಯಾಣ ಸೌಲಭ್ಯ.
� ಸ್ಟ್ಯಾಂಡರ್ಡ್, ಡಿಲಕ್ಸ್ ಮತ್ತು ಸೂಟ್ 

ಕೊಠಡಿಗಳು.
� A/C ಮತ್ತು A/C ಅಲ್ಲದ ಕೊಠಡಿಗಳು
� ಶುದ್ಧೀಕರಿಸಿದ RO ಮತ್ತು ತಂಪಾದ 

ಕುಡಿಯುವ ನೀರಿನ ಸೌಲಭ್ಯ.
� ಎಲ್ಲಾ ಕೊಠಡಿಗಳಲ್ಲಿ ವನೀರ್ ಸೌಲಭ್ಯ.

ತಿರುವಣ್ಣಾಮಲೈನಲ್ಲಿ ಉಳಿದು ವಿಶ್ರಾಂತಿ...

ಯುನಿವರ್ಸಲ್ ರೆಸಿಡೆನ್ಸಿ (ಲಾಡ್ಜ್)
10/1, ವನಕರ ಸ್ಟ್ರೀಟ್, 

(ಕೇಂದ್ರೀಯ ಬಸ್ ನಿಲ್ದಾಣದ ವೃತ್ತದ ಹತ್ತಿರ) 
ತಿರುವಣ್ಣಾಮಲೈ - 606601.

ದೂರವಾಣಿ : 04175-290280, ಸೆಲ್: 7598408961

www.universalresidency.com
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Reception

Suite Room

Deluxe Room

Standard  Room
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